JIDELNI LISTEK
od7.7.do11.7. 2025

Pondéli:
Svacina: Vlockova kase s kakaem, jablko, ¢aj *1ad,7

Polévka: Kvétakova *1a,3,7,9
Obéd: Cockana kyselo, sazené vejce, cibulka, chléb, okurka *1abc,3,6
Svacina: Chléb, pom. maslo, zelenina, mléko *1a,7
Utery:
Svacina: Chléb, pomazanka z ryb v tomaté, hroznové vino, bila kava *1a,4,7
Polévka: Zeleninova s vaje¢nou jiskou *1a,3,7,9
Obéd: Kynuté knedliky s boriivkami, michany tvaroh, cukr, méslo *1a,3,7
Svacina: Rohlik, mrkvovy salat s jablky, ¢aj *1a
Stieda:
Svadina: Chléb, pomazéanka z Cervené fepy, jablko, mléko *1a,3,7
Polévka: Frankfurtska *1a,6,7,9
Obéd: Rizoto s vepfovym masem a paprikou, syr, ¢ervena fepa *7,9

Svacdina: Celozrnny rohlik, zeleninovy talif, mléko *1abd,7,11

Ctvrtek:
Svacdina: Houska, pom. celerova, hroznové vino, mléko *1a,3,7,9

Polévka: Cesnekovy krém se smazenym hraskem *1a,3,6,7,9
Obéd:  Veptovy platek gyros, téstoviny, syr *1a,6,7,10

Svacina: Chléb, maslo, vaft. vejce, paprika, mléko *1a,3,7

Patek:

Svacina: Rohlik, pom. kapiova s tav. syrem, jablko, mléko *1a,3,7
Polévka: Krkonos$ska cibulacka *3,7,9
Obéd: Vepiova kyta na paprice, houskovy knedlik *1a,3,7

Svacina: Houska, syr Lucina, paprika, mléko *1a,7

Zména jidelnicku vyhrazena
ALERGENY:

1=obiloviny obsahujici lepek, 1a=pSenice, 1b=zito, 1c=je¢men, 1d=oves, le=Spalda, 1f=kamut, 1g=jejich hybridni odridy,
2=korysi a vyrobky z nich, 3=vejce a vyrobky z nich, 4=ryby a vyrobky z nich, 5=arasidy a vyrobky z nich, 6=s6ja a vyrobky
z ni, 7=mléko a vyrobky z ngj, 8=skotapkové plody a vyrobky z nich, 8a=mandle, 8b=liskové ofechy, 8c=vlasské ofechy,
8d=kesu ofechy, 8e=pekanové ofechy, 8f=paraofechy, 8g=pistacie, Sh=makadamia, 9=celer a vyrobky z né¢ho, 10=horcice a
vyrobky z ni, 11=sezam a vyrobky z n¢&j, 12=oxid sifi¢ity a sifi¢itany, 13=vI¢i bob a vyrobky z ngj, 14=mekkysi a vyrobky z
nich



