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JIiDELNI LiSTEK -

od 30. 6. do 4.7. 2025 "ﬁ

: Obilninova kase s kakaem a maslem, ¢aj *1ad,7
Cizrnova s mrkvi *1a,7,9
Hovézi maso po Spanélsku, ryze *1a,3,6,7,10

Kiehky chléb, fazolovy salat se zeleninou, dzus

Sendvi¢ se sunkovym maslem, banan, mléko *1a,7
Zelna s paprikou, brambory a uzenym masem *1a,7,9
Boloniské Spagety s kufecim masem, syr *1a,6,7

Chléb, maslo, strouhany syr, paprika *1a,7

: Chléb, pom. z olejovek, jablko, bila kava *1a,4,7
: Krupicova se zeleninou a vejci *1a,3,9
Smazeny kvétak, nové brambory, tvarohova tatarka *1a,3,6,7,9,10

: Piskoty, michany tvaroh, mrkev, ¢aj *1a,3,7

: Houska, lusténinova pomazanka, hroznové vino, mléko *1a,7
: Spenatova s vaje¢nou zavaikou *1a,3,7,9

Kruti maso Vv zeleniné s nivou, barevné téstoviny *1a,3,6,7,9

Svacina: Oblozené chlebicky se zeleninou, mlé¢ko *1a,7

Svacina: Chléb, tvarohova pom. s pérkem, jablko, mléko *1a,7

Polévka
Obéd:

: Hovézi s masem a téstovinami *1a,3,9

Moravsky vrabec, dusené zeli, houskovy knedlik *1a,3,6,7

Svacina: Celozrnny rohlik, zeleninovy talif, mléko *1abd,7,11

Zména jidelnicku vyhrazena



