
JÍDELNÍ LÍSTEK 

     od 18. 11. do 22. 11. 2024 

 

 

Pondělí: 

 Svačina: Müsli, bílý jogurt, jablko, čaj *1abd,7,8,11 

 Polévka: Mléčná se zeleninou a tarhoňou *1a,3,7,9 

 Oběd: Krůtí plátek na másle, brambor, kompot *1a,6,7,10    

 Svačina:   Chléb, pom. zeleninová, paprika, mléko *1a,7 

Úterý: 

 Svačina: Chléb, pom. z ryb v tomatě, hroznové víno, bílá káva *1a,4,7 

 Polévka: Italská minestrone *6,9 

 Oběd:      Šunkafleky, červená řepa *1a,3,7  

 Svačina:  Piškoty, jablečný kompot, čaj *1a,3 

Středa: 

 Svačina: Cereální tyčinka s vanil.krémem, jablko, džus *1a,7,8 

 Polévka:  Fazolová s mrkví a jáhly *1a,7,9 

 Oběd: Pražská vepřová pečeně, rýže *1a,3,6,7,10 

 Svačina:  Obložené chlebíčky se zeleninou, kakao *1a,7 

Čtvrtek: 

 Svačina: Houska, pórková pomazánka, hroznové víno, mléko *1a,3,7 

 Polévka: Frankfurtská *1a,6,7,9 

 Oběd: Pečené rybí filé po mlynářsku, šťouchané brambory, salát *1a,4,7 

 Svačina:  Křehký chléb, mrkvový salát, čaj 

Pátek: 

 Svačina: Chléb, tvarohová s kapií, jablko, mléko *1a,7 

 Polévka: Hovězí s játrovou zavářkou a těstovinami *1a,3,9 

 Oběd: Svíčková vepřová pečeně, houskový knedlík *1a,3,6,7,9,10 

 Svačina:  Rohlík, máslo, sýr, rajče, mléko *1a,7 

 

Změna jídelníčku vyhrazena 


