
JÍDELNÍ LÍSTEK 

     od 21.10. do 25.10.2024 

 

 

Pondělí: 

 Svačina: Cereální kakaové tyčinky, jablko, džus *1abd,7,8 

 Polévka: Kapustová s mrkví a těstovinovými korálky *1a,3,7,9 

 Oběd: Hovězí maso po španělsku, barevná rýže *1a,3,6,7,10 

 Svačina:  Křehký chléb, salát z čínského zelí s čer.fazolí, mléko *7 

Úterý: 

 Svačina: Chléb, pomazánka z olejovek, hroznové víno, bílá káva *1a,4,7 

 Polévka: Česnekový krém s cuketou *1a,3,7,9 

 Oběd:     Zeleninové rizoto, sýr, okurka *3,7 

 Svačina:  Chléb, pom. máslo, rajče, mléko *1a,7  

Středa: 

 Svačina: Celozrnné pečivo, pom. tvarohová, banán, mléko *1abd,7,11 

 Polévka:  Šumavská bramboračka *1a,7,9 

 Oběd: Pečená krkovička, zelí z červené řepy, brambor *1a,6 

 Svačina:  Houska, pom. hermelínová, paprika, mléko *1a,7  

Čtvrtek: 

 Svačina: Houska, falešný humr, jablko, mléko *1a,3,7,9 

 Polévka: Rybí boršč speciál *1a,4,7,9 

 Oběd: Fettucíne s masovým tomatem, sýr *1a,3,6,7 

 Svačina:  Barevné chlebíčky, zelenina, mléko *1a,7 

Pátek: 

 Svačina: Chléb, pórková pomazánka, hroznové víno, mléko *1a,3,7 

 Polévka: Krkonošská cibulačka *3,7,9 

 Oběd: Sekaná pečeně, bramborová kaše s dýní hokaido *1a,3,6,7 

 Svačina:  Piškoty, mléčný dezert, mrkev, džus *1a,3,7 

 

Změna jídelníčku vyhrazena 


