
JÍDELNÍ LÍSTEK 

     od 2.9. do 6.9. 2024 

 

 

Pondělí: 

 Svačina: Chléb, pom. celerová, jablko, mléko *1a,3,7,9 

 Polévka: Bramborová s pohankou a zeleninou *1a,9 

 Oběd: Boloňské špagety s kuřecím masem, sýr *1a,6,7 

 Svačina: Rohlík, šopský salát, džus *7 

Úterý: 

 Svačina: Chléb, pom. tuňáková, švestky, bílá káva *1a,4,7 

 Polévka: Sekyrková *1c,6,9  

 Oběd:     Nudle sypané mákem, máslo *1a,3,7 

 Svačina:  Obložené chlebíčky se zeleninou a vejcem, mléko *1a,3,7 

Středa: 

 Svačina: Cereálie, banán, mléko *1abc,7,8,11 

 Polévka:  Krupicová se zeleninou a vejci *1a,3,7 

 Oběd: Hrachová kaše, sázené vejce, cibulka, chléb, okurka *1abc,3,6 

 Svačina:  Houska, máslo, sýr Eidam, rajče, mléko *1a,7 

Čtvrtek: 

 Svačina: Celozr.pečivo, pom. tvarohová s ředkvičkou, jablko, mléko *1abc,3,7,11 

 Polévka: Dýňový krém se smaženým hráškem *1a,3,7,9 

 Oběd: Krůtí maso v mrkvi, brambor, salát *1a,7 

 Svačina:  Křehký chléb, zeleninová miska, džus  

Pátek: 

 Svačina: Houska, pom. z cizrny, švestky, kakao *1a,7 

 Polévka: Hovězí s masovou zavářkou a těstovinami *1a,3,9 

 Oběd: Pečené kuře na másle, rýže, kompot *1a,6,7 

 Svačina: Piškoty, míchaný tvaroh s kakaem, mrkev, čaj *1a,3,7 

 

Změna jídelníčku vyhrazena 


