pro materskou Skolku

Platny od 20.1. do 24.1.2020

Pondéli:
Svacina: Jogurt ,miisli, jablko,¢aj *1ad,7
Polévka: Bramborova se zeleninou*1a,7,9
Obéd: Hovézi maso na houbach, ryze, zelenina*1a,6,7
Svacina: Fazolovy salat, kiechky chléb, mléko *7
Utery:
Svacina: Chléb, pomazanka ze sled’i, mandarinka, bila kava *1a,4,7
Polévka: Brokolicovy krém s hrachovymi kulickami*1a,7
Obéd: Sunkafleky, ¢ervena repa*1a,3,7
Svacina: Houska, medové maslo, mrkev, ¢aj *1,7
Stireda:
Svacina: Chléb, celerova pomazanka, banan, kakao *1a,3,7,9
Polévka: Uzena se Spaldovymi kroupami*lce,9
Obéd: Smazeny masovy karbanatek, bramborova kase,kompot*1a,3,7,11
Svacina: Barevné chlebicky, paprika, dzus *1a,7
Ctvrtek:
Svacina: Chléb, hradecka pomazanka, hroznové vino, ¢aj *1a,7
Polévka: Rusky borsc¢*1a,7,9
Obéd: Pecené rybi filé po mlynarsku, Stouchané brambory,salat*1a,4,7
Svacina: Syrovka, rajce, kakao *1a,7
Patek:

Svacina: Chléb, pomazanka z taveného syra, jablko, mléko *1a,7
Polévka: Hovézi s masovou zavarkou a téstovinami*1a,3,9
Obéd: Drabezi rizoto, syr, okurka*6,7,9

Svacina: Mrkvovy salat, celozrnny rohlik, ¢aj *1abd,11

Alergeny v potravindach oznaceny Cisly, které podléhaji smérnici 1169/11 EU

Zména jidelniho listku vyhrazena



